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Abstract dei risultati ottenuti:

Al termine dello studio stati arruolati 15 soggetti diagnosticati per il morbo di Parkinson e 15
controlli sani di ugual eta e sesso. A causa della pandemia da COVID-19 lo studio non ha potuto
svolgersi secondo le tempistiche e i criteri stabiliti quindi non ¢& stato possibile arruolare il numero
di soggetti preventivati né soprattutto verificare gli effetti dell’uso di probiotici nei pazienti affetti
da Parkinson. Ad ognuno dei soggetti arruolati ¢ stato quindi prelevato un solo campione di 40 ml
sangue a tempo T0. I soggetti arruolati nello studio inoltre, compresi i sani, sempie in conseguenza
della pandemia da COVID.19 non si sono potuti presentare per consegnare il campione fecale.
Questa criticitd ha comportato la non esecuzione dell’analisi del microbiota, ¢ I’impossibilita di
verificare gli effetti della somministrazione di probiotici sullo stato di attivazione del sistema
immunitario nell’esordio o nella progressione della malattia. L’obiettivo dello studio si & quindi
concentrato principalmente sullo studio del ruolo svolto da due diverse forme di alfa-synucleina (-
syn) (monometrica ¢ aggregata) nell’indwre attivazione del sistema immunitario e nel
determinare neuro inflammazione mediante [’atttivazione dell’inflammasoma.

La analisi condotte sui surnatanti delle colture cellulari det soggetti PD ed HC a livello basale
(MED) e stimolati con LPS, o o-syn monometrica, o a-syn aggregata o LPS + a-syn monometrica
o LPS + a-syn aggregata hanno mostrato:

1} un aumento significativo della concentrazione di IL-1[ nei surnatanti di PBMCs di soggetti
PD stimolati con LPS + a-syn monomerica LPS + o-syn aggregata rispetto ai PBMCs di
soggetti HC;

2} nessuna differenza significativa delle concentrazioni di caspasi-1 e di IL-18 nei surnatanti
di PBMCs di soggetti PD stimolati con LPS + a-syn monomerica LPS + a-syn aggregata
rispetto ai PBMCs di soggetti HC;

3) nessuna differenza significativa della concentrazione di TNFa nei surnatanti di PBMCs di
soggetti PD stimolati con LPS + o-syn monomerica LPS + a-syn aggrepata rispetto ai
PBMCs di soggetti HC;

4) una riduzione significativa della concentrazione di 1L-10 (la principale citochina anti-
inflammatoria) nei surnatanti delle colture cellulari di soggetti sani e stimolati con LPS + a-
syn aggregata rispetto at PBMCs di soggetti PD,

L’analisi della formazione di ASC speck, indice della formazione dell’inflammasoma, tramite
Putilizzo di AMNIS Flowsight, sui PBMCs stimolati di pazienti PD rispetto ai PBMCs di controlli
sani non ha mostrato differenze significative suggerendo che 1’attivazione dell’inflammasoma non
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sia coinvolia nelia ]7(1{(HICHLSI defla malaltia ¢ nel determinare inlizmmazione. Questo risultato
conferma quanto osservate nei surnatanti delie colture cellulari in cui non si ¢ osgservata nessuna
differenza significativa nella produzione di caspasi-1 (componente dell’inflammasoma) e 11-18
{prodotto finale dell’attivazione deli’inflammasoma). Di nota, anche il dosaggio nel plasma delie
proteine indice di traslocazione microbica (LPS e I-IFARBP) non ha mostrato differenze significalive
tra i soggetti PD ¢ HC,
[ risultati del presente studio confermano la presenza di uno stato inflammatorio nei soggetti PD
che peraltro, e a differenze di quanio osservato in alte patologie neurodegenerative (p.os MS, AD),
non sembra essere conseguenza di una eccessiva atlivazione dell’inflammasoma ma & invece
provocato da un squilibrio tra produzione di citochine inflammatorie ed anti-infiammatorie
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